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An alle Eltern und Erziehungsberechtigte unserer 
Schülerinnen und Schüler der sek mättmi 
An alle Schülerinnen und Schüler der sek mättmi 
 
 
 
Mettmenstetten, 22. Mai 2024 
 
 
Informationen aus der sek mättmi 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte 
Liebe Schülerinnen und Schüler 
 
 

Wir sind nach den Frühlingsferien entspannt ins letzte Quartal des Schuljahres 
2023/24 gestartet. Nach den feiertagsbedingten Unterrichtsausfällen in den ersten 
Wochen nehmen wir jetzt Fahrt auf Richtung Sommerferien. Gerne möchte ich Sie 
über einige Themen informieren. 
 

Dresscode 
In den vergangenen Monaten hat eine Arbeitsgruppe des Schülerparlaments ge-
meinsam mit den Lehrpersonen einen neuen Dresscode für die sek mättmi entwor-
fen - quasi rechtzeitig auf die warme Jahreszeit. Es war erfreulich zu sehen, dass 
die Jugendlichen diesbezüglich eine äusserst vernünftige Haltung vorleben. In ein-
zelnen Punkten mussten wir uns beiderseits zu einem guten Kompromiss finden. 
In der nächsten Woche wird der neue Dresscode auf der Website der sek mättmi 
(www.sekmaettmi.ch → Schule → Schülerparlament) aufgeschaltet.  
 

Die sek mättmi sucht eine zusätzliche Klassenassistenzperson 
Ich suche auf das nächste Schuljahr eine zusätzliche Klassenassistenzperson. Das 
Pensum umfasst etwa 12 bis 15 Lektionen und sollte an drei Halbtagen absolviert 
werden können. Sie würden ein bis zwei Kinder im Schulalltag begleiten und un-
terstützen. 
Habe ich Ihr Interesse geweckt oder haben Sie Fragen? Dann melden Sie sich bei 
mir per Email: schulleitung@sekmaettmi.ch. 
 

Die sek mättmi feiert – gleich doppelt! 
In diesem Frühjahr wurde die sek mättmi gleich zweimal ausgezeichnet:  
Zum einen gewann sie mit ihrem zukunftsweisenden Energieprojekt den nationa-
len Watt d’Or, zum anderen wurde ihr Elternrat für sein gelungenes Elternrats-
projekt «Berufswahlunterstützung» mit dem kantonalen KEO-Preis ausgezeichnet.  
Schulpflege und Elternrat laden Sie, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, aus 
diesem Grund zum Apéro am 3. Juni 2024 ab 18.00 bis 19.30 Uhr (Beginn Schul-
gemeindeversammlung) ein. 
Die Einladung finden Sie im Anhang zu dieser Elterninformation. 
 
 



 
 
 
 
 
Elternbildungs-Anlass zum Thema Resilienz 
Gerne weise ich noch auf den Elternbildungsanlass zum Thema Resilienz  
«Wie können wir als Eltern die Kinder stärken?» von morgen Donnerstag,  
23. Mai 2024, 19.30 bis 20.30 Uhr, mit anschliessendem Apéro hin. 
Ort: Singsaal der sek mättmi (Spezialtrakt Wygarten)  
Referentin: Leonie Stumpp, MSc in Psychologie, Resilienzzentrum Schweiz 
Vielleicht haben Sie sich den Termin bereits eingetragen oder Sie haben spontan 
Zeit. Der Elternrat freut sich über eine rege Teilnahme. 
 
 

Vorgaben für Schulen zur Verabreichung von Jodtabletten nach einem Kernkraft-
werkunfall 
Im Falle eines Kernkraftwerkunfalls, bei dem radioaktives Jod freigesetzt wird, 
sind vor allem Kinder und junge Menschen gefährdet. Jodtabletten sind eine wirk-
same Massnahme, um das Risiko von Schilddrüsenkrebs bei Kindern, Jugendli-
chen, Schwangeren und Personen bis 45 Jahren zu verringern. Da sich die sek 
mättmi innerhalb eines 50km-Radius um ein Kernkraftwerk befindet, wurden wir 
ebenfalls mit Jodtabletten bedient. 
Auf Anweisung der Behörden dürfen Lehr- und Betreuungspersonen Jodtabletten 
(Kaliumiodid 65 SERB) an die Jugendlichen abgeben. 
Wenn Sie eine Abgabe von Jodtabletten an Ihre Kinder ausdrücklich nicht wün-
schen, teilen Sie das bitte der Klassenlehrperson Ihres Kindes mit. 
 
 

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien ein sonniges und erfolgreiches Sommer-
quartal. Bleiben Sie gesund! 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
 
Manfred Knecht 
Schulleitung sek mättmi 


